Procedura zapewnienia bezpieczenstwa
w Zespole Szkél nr 5
w Plocku W zwiazku z wystapieniem COVID-19

Na podstawie wytycznych ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Glownego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw os§wiaty i wychowania

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢
COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania w Zespole Szkoét nr 5 w Plocku
obowigzuja specjalne Procedury bezpieczenstwa.

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Zespole
Szkét nr 5, zwanego dalej szkota lub placowka, odpowiada Dyrektor Zespotu Szkot nr 5
w Plocku, zwany dalej Dyrektorem.

2. W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra wiasciwego do spraw zdrowia, Glownego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw oswiaty 1 wychowania
udostgpnione na stronie urzedu obslugujacego ministra wlasciwego do spraw oswiaty |
wychowania.

3. Szkota pracuje w godzinach 6.30 do 16.00.

4. Liczba dzieci w jednym oddziale moze maksymalnie wynosi¢ do 12 oséb plus 2
ucznid6w po uzgodnieniu z organem prowadzacym, przy czym minimalna przestrzen do
wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci nie moze byé mniejsza niz 4 m? na 1 dziecko i
opiekuna, powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzg¢tow
znajdujacych si¢ w niej — zalecenia GIS.

5. Do szkoty nie bedg wpuszczani: dzieci oraz pracownicy z objawami chorobowymi
wskazujacymi na infekcje.

6. W szkole dzieci ani pracownicy nie muszg zakrywaé ust i nosa (nie chodza
w maseczkach), jezeli nie jest tak wskazane w przepisach prawa lub wytycznych ministra
wlasciwego do spraw zdrowia badz Glownego Inspektora Sanitarnego, a takze w niniejszych
Procedurach.

7. Na tablicy ogloszen znajduja si¢ numery telefonow do organu prowadzacego, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktorymi nalezy si¢ skontaktowac
w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie
placowki.
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8. Dyrektor we wspotpracy z organem prowadzacym szkote zapewnia:

sprzet, srodki czystosci 1 do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen szkoty, placu zabaw oraz sprzgtow, zabawek znajdujacych si¢ w szkole;

ptyn do dezynfekcji rgk - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkow, a takze srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki,
maseczki ochronne dla pracownikéw odbierajgcych rzeczy lub produkty od dostawcow
zewngtrznych oraz personelu sprzatajacego;

plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowego mycia rgk przy dozownikach z
ptynem;

pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone
w maseczki, r¢kawiczki, termometr bezdotykowy oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed
wejsciem do pomieszczenia);

petng informacje¢ dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa i procedur
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom jak i
rodzicom.

9. Dyrektor:

nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow szkolty  zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

dba o to by w salach, w ktorych spedzaja czas dzieci nie bylo przedmiotow, ktorych nie
da si¢ skutecznie zdezynfekowac,

prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w placowce;

kontaktuje si¢ z rodzicami/opiekunami prawnymi — telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka, pracownika;
wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracownikow 0 sposobie stosowania procedur postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

zapewnia taka organizacje, ktora uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczeg6lnych grup
dzieci, a dana grupa bedzie przebywa¢ w wyznaczonej, statej sali, zas grupa beda si¢
opiekowali w miar¢ mozliwos$ci ci sami opiekunowie;
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informuje rodzicow o obowigzujacych w szkole procedurach postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia za pomocg strony internetowej szkoty.

10. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:

Stosowa¢ zasady profilaktyki zdrowotnej:

a. regularnego mycia ragk przez min. 30 sekund mydltem i woda lub $rodkiem
dezynfekujacym zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych,

b. Kkastania, kichania w jednorazowa chusteczke¢ lub wewnetrzng strone tokcia,
C. Unikania kontaktu z osobami, ktére zle si¢ czuja;
Dezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do budynku placowki;

Informowa¢ dyrektora lub osobe go zastgpujaca 0 wszelkich objawach chorobowych
dzieci;

Postgpowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa,

Zachowywac¢ dystans migdzy sobg — minimum 1,5 m.

11. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢  kontakty ~z  uczniami oraz  nauczycielami,  nauczycielami

wspomagajacymi.
12. Osoby sprzatajace w placowce po kazdym dniu myja i/lub dezynfekuja:

ciaggi komunikacyjne — myja;

porgcze, wilaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i1 oparcia
krzesel, blaty stolow, z ktorych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wej$ciowe do
placowki, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach — myja i
dezynfekuja;

Wwietrza pomieszczenia, w ktorych odbyta si¢ dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci ani
innych pracownikéw na wdychanie oparow;

myja i dezynfekuja rece po kazdej czynno$ci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;
pracuja w rekawiczkach.
13. Nauczyciele:

sprawdzajg warunki do prowadzenia zaje¢ — liczba dzieci zgodnie z ustaleniami, objawy

chorobowe u dzieci, dostgpnos¢ srodkow czystosci 1 inne zgodnie z przepisami dot.
bhp;
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dbaja o to by dzieci regularnie myly rece w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego powietrza,

wietrzg sale, w ktorej odbywaja si¢ zajecia — przynajmniej raz na godzing, jesli jest to
konieczne takze w czasie zaj¢c;

dbaja o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w bliskiej odleglosci z dzie¢mi z
drugiej grupy;

dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty $cisku, bliskich kontaktow;
nie organizujg w jednym pomieszczeniu zajec, ktore skupiajg wiekszag liczbe dzieci;
zachowuja migdzy soba w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m.

dbaja, aby uczen postugiwat si¢ tylko swoimi przyborami i podrecznikami. Uczniowie nie
powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

zgodnie z zaleceniami GIS, MZ i MEN dystrybutor z wodg dla uczniow obstugiwaé
bedzie nauczyciel pelnigcy opieke ( z zachowaniem wszystkich zasad higieny i
bezpieczenstwa)

Przyprowadzanie i odbior dzieci ze szkoly.

1. Rodzic/opiekun prawny wprowadza dziecko do przedsionka szkoty, gdzie dziecko
odbierane jest przez pracownika placowki.

2. Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku szkoly zadnych przedmiotdw.

3. Pracownik dba o to, by rodzic po wejsciu do szkoty zdezynfekowat r¢ce i byt
zabezpieczony w §rodki ochrony osobistej (maseczka, rekawiczki).

4. Pracownik wyznaczony do odbioru dzieci od rodzicéw dba o to, by dzieci z r6znych
oddziatow nie stykaly si¢ ze soba.

5. W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego objawow chorobowych
u dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i informuje
dyrektora lub osobg go zastepujaca o zaistniatej sytuacji. Dyrektor lub osoba go
zastepujaca kontaktuje sie¢ (telefonicznie) z rodzicami/opiekunami dziecka i
informuje o koniecznosci kontaktu z lekarzem oraz prosi o informacje¢ zwrotng
dotyczaca zdrowia dziecka.

6. Odbior dziecka nastgpuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej imienia 1 nazwiska dziecka pracownikowi szkoly przy wejsciu na
portiernie ( przedsionek szkoty).



Zywienie (obowiazywaé bedzie w zaleznosci od ilosci dzieci przebywajacych w szKkole)

1. Szkota zapewnia wyzywienie dzieciom W czasie ich przebywania na terenie

placoéwki.

2. Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych $rodkéw

higieny.
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3. Pracownicy kuchni:

dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane
sg positki;

myja rece:
a. przed rozpoczeciem pracy,

b. przed kontaktem z Zzywnos$cia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

C. po obrdbcee lub kontakcie z zywno$cig surowa, nieprzetworzong,
d. po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami,

e. po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekci,

f. po skorzystaniu z toalety,

g. po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

h. po jedzeniu, piciu.

myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki oraz
maseczki ochronne;

wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucajg wszelkie opakowania, w ktérych
zostaly dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykaja go szczelnie; jesli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢
w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

przygotowujac  positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny
z obowigzujacymi przepisami;

po zakonczonej pracy, dezynfekujg blaty kuchenne oraz inne sprzety, Srodkami
zapewnionymi przez dyrektora szkoty;



8) myja naczynia, sztuéce W zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztuéce, ktérymi byty spozywane
posiiki.

4. Positki dla dzieci odbierane sg z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni nie mieli
kontaktu z nauczycielami i nauczycielami wspomagajacymi.

5. Dzieci positki spozywajg przy stolikach, a po jedzeniu wyznaczony pracownik
dezynfekuje powierzchni¢ stotow oraz krzesta (porgcze, oparcia, siedziska), przy
ktorych spozywane byty positki.

Wyjscia na zewnatrz:

1.

Szkota nie bedzie organizowata wyj$¢ poza teren szkoty.

W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, dzieci bgda korzystaly z boiska szkolnego
oraz szkolnego patio.

Na boisku szkolnym 1 na patio moze przebywac jednoczesnie jedna grupa uczniow.

Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie boiska i patio po zakonczeniu kazdego dnia pracy
sa dezynfekowane a w przypadku braku takiej mozliwosci beda zabezpieczone tasma.

Boisko szkolne i1 patio zamknigte jest dla rodzicéw/opiekunéw prawnych/osdb
upowaznionych do odbioru dzieci i innych osob postronnych.

Zajecia rewalidacyjne na terenie szkoly:

1. W zajeciach rewalidacyjnych uczestniczy uczen w ustalonym wcze$niej terminie i
godzinie zaj¢¢ oraz W wyznaczonej sali.

2. W zajeciach nie moga uczestniczy¢ uczniowie, kadra pedagogiczna, ktorzy sa objeci
kwarantanng, izolacja lub majg objawy choroby zakazne;.

3. Zajecia odbywaja si¢ indywidualnie, uczestnicy posiadaja $rodki ochrony
indywidualnej ( maski lub przylbice i rekawiczki).

4. Miedzy uczestnikami zaje¢ musi by¢ zachowana odleglo$¢ co najmniej 1,5m.

5. Przed rozpoczeciem 1 po zakonczeniu zaje¢ wszystkie przedmioty i urzadzenia beda
dezynfekowane.

6. Sala, w ktdrej beda odbywaly si¢ zajecia powinna by¢ raz na 1 godzing wietrzona.

7. Podczas zaje¢ uczen i nauczyciel nie moga korzystac z telefonow komorkowych.

Konsultacje na terenie szkoly:

1. W zajeciach uczestniczy uczen lub grupa uczniow (max. 12 oséb) w ustalonym



wczesniej terminie i godzinie zajg¢ oraz W wyznaczonej sali.

W zajgciach nie mogg uczestniczy¢ uczniowie, kadra pedagogiczna, ktorzy sa objeci
kwarantanna, izolacja lub maja objawy choroby zakazne;.

Uczestnicy konsultacji  posiadajg srodki ochrony indywidualnej ( maski lub
przyltbice i rekawiczki).

Miedzy uczestnikami konsultacji musi by¢ zachowana odlegto$¢ co najmniej 1,5m,
zgodnie z zasadg jeden uczen- jedna fawka.

Uczestnicy konsultacji przebywaja tylko w wyznaczonej sali, nie przemieszczajg si¢
dowolnie po terenie szkoty.

Przed rozpoczeciem i1 po zakonczeniu zaje¢ wszystkie przedmioty i urzadzenia beda
dezynfekowane.

Sale, w ktorych beda odbywaty si¢ konsultacje powinny by¢ przynajmniej raz w
ciggu 1 godziny wietrzone lub w razie koniecznos$ci takze w trakcie zajec.

Podczas zajec¢ uczen i nauczyciel nie mogg korzystac z telefonow komorkowych.

Funkcjonowanie biblioteki szkolnej oraz przyjmowanie i zwrot materialéw
bibliotecznych:

1.

10.

Bibliotekarze przebywaja w bibliotece w rgkawiczkach i w maseczce lub przylbicy
podczas przyjmowania i wydawania ksigzek / podrecznikow

Zachowanie bezpiecznej odleglosci od czytelnikow (rekomendowane sa 2 metry, minimum
1,5m).

Zapewnienie, w miar¢ mozliwosci, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczen.

Regularne czyszczenie powierzchni wspolnych, z ktorymi stykaja si¢ uzytkownicy, np. klamki
drzwi wejsciowe, porecze, blaty, oparcia krzeset.

Ograniczenie liczby uzytkownikow w celu umozliwienia przestrzegania wymogu dotyczacego
dystansu przestrzennego.

Dostosowanie godzin otwarcia biblioteki; ewentualne ograniczenie godzin ich otwarcia.
Ograniczenie uzytkowania ksiggozbioru w wolnym dostgpie oraz katalogow.

W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 wsrod
pracownikéw majacych kontakt ze zbiorami, konieczne jest zachowanie kwarantanny na okres
2 tygodni i wylgczenie z uzytkowania tej czeSci zbiorow, z ktorymi pracownik miat kontakt.
Okres kwarantanny dla ksigzek i innych materialow zwracanych do biblioteki : na
powierzchniach plastikowych (np. oktadki ksigzek, ptyty itp.) wirus jest aktywny do 72
godzin (trzy doby); tektura i papier —wirus jest aktywny do 24godzin.

Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone do skrzyni, pudta, torby lub na wydzielone potki w
magazynie, winnym pomieszczeniu badz regale. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢
datg zwrotu 1 wylaczyé z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny; po tym okresie

wlaczy¢ do uzytkowania.
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Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowaé preparatami
dezynfekcyjnymi opartymi na detergentach i alkoholu. Nie nalezy stosowa¢ ozonu do
dezynfekcji ksiazek ze wzglgdu na szkodliwe dla materialow celulozowych wiasciwosci
utleniajgce oraz nie nalezy naswietla¢ ksiazek lampami UV.

Obstuga czytelnika powinna by¢ ograniczona do minimum.

Zgodnie z obowigzujacymi zasadami nalezy zachowywaé dystans spoteczny —nie nalezy
tworzy¢ skupisk, tym bardziej w pomieszczeniach zamknigtych.

Nie wymaga si¢ osobnych pomieszczen na kwarantanng, poniewaz wirus nie przenosi si¢
samodzielnie.

Nauczyciel bibliotekarz ustala z dyrektorem szkoty i wychowawca klasy zasady zwrotu
ksigzek 1 podrgcznikdéw oraz terminy ich oddania do biblioteki szkolne;.

Wychowawca powiadamia rodzicow przez dziennik elektroniczny lub telefonicznie o
terminach zwrotow ksiazek i podrecznikéw oraz mozliwo$ciach ich odkupienia lub zaptacenia
za ksigzki.

Przypomnienie uczniom i rodzicom zasad zwrotu wypozyczonych podrecznikow i ksigzek
zgodnie z zapisami regulaminow (zwrot podrgcznikéw w kompletach, usuniecie foliowych
oktadek, usuniecie zapisanych otowkiem notatek, zwrocenie uwagi na czystos¢ i estetyke
ksigzki -wyprostowane pogiete kartki, sklejone rozdarcia).

Za podreczniki zniszczone lub zagubione rodzice/opiekunowie prawni sa zobowigzani
dokona¢ wptaty na podane konto w ustalonym terminie (poda¢ numer konta i termin wplat).
Ksigzki i podreczniki sg zwracane przez ucznidw/rodzicow w ustalone przez dyrektora,
wychowawce 1 nauczyciela bibliotekarza okreslony (w celu uniknigcia grupowania si¢ 0sob).
Uczen/rodzic dokonujacy zwrotu podrecznikéw powinien by¢ w maseczce i rekawiczkach.
Ksigzki/podrgezniki powinny by¢ oddane w wyznaczonym miejscu.

Osoby dokonujace zwrotu ksigzek muszg by¢ poinformowane o okreslonym sposobie
przekazania zbioréw, np. -podrgczniki zapakowane w reklaméwkach z informacjg : imig,
nazwisko ucznia, klasa. Ksigzki przynoszone sg do szkoly, a zwrot potwierdzony jest
podpisem (wlasnym dtugopisem) na liScie udostgpnionej przez nauczyciela.

po ustaleniu terminu spotkania nauczyciel bibliotekarz wraz z wychowawca wyznacza czas
przeznaczony na kazdego ucznia.

Po uptywie kwarantanny nauczyciel bibliotekarz dokonuje oceny stanu technicznego
zwroconych podrecznikow i1 innych zbiorow bibliotecznych . W sytuacji stwierdzenia
zniszczenia rodzic zobowigzany jest do zaptaty lub zakupu nowego egzemplarza, o czym

zostanie poinformowany przez wychowawcg.



