Informacja dla rodzicéow i uczniow o procedurze zapewnienia bezpieczenstwa
w Zespole Szkol nr S w Plocku
w zwigzku z wystgpieniem COVID-19
od 1 wrzesnia 2021r.

Na podstawie wytycznych MEIN, MZ i GIS dla szkol podstawowych i
ponadpodstawowych - tryb pelny stacjonarny od 1 wrze$nia 2021 r.

ROZDZIAL 1
INFORMACJE OGOLNE

§ 1.
Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikéw, rodzicow oraz
dyrekcji w celu zachowania bezpieczenstwa i1 higienicznych warunkéw w czasie zaje¢é
organizowanych przez Zespot Szkot nr 5 w Plocku od 1 wrzeénia 2021r.

Podstawe prawng procedury stanowi Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17
sierpnia 2021 r. zmieniajagce rozporzadzenie Ww sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19.

§2.
Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:
1. Jednostce, Szkole— nalezy przez to rozumie¢ Zespot Szkot nr 5 w Plocku;
2. Dyrektorze— nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Zespotu Szkot nr 5 w Plocku;
3. Rodzicach— nalezy przez to rozumie¢ takze opiekundéw prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastgpcza nad dzieckiem;
4. Organie prowadzacym— nalezy przez to rozumie¢ Gming - Miasto Ptock.

§ 3.

1. W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw oswiaty 1 wychowania
udostepnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do spraw os§wiaty
i wychowania.

2. Niniejsza procedura okresla funkcjonowanie szkoty od 1 wrzesnia 2021 r., w
szczegolnosci dziatania, ktore zminimalizujg mozliwos¢ zakazenia.

3. Nalezy mie¢ na uwadze to, ze zastosowanie wszystkich ustalonych srodkow
bezpieczenstwa w Szkole nie pozwoli w 100% wyeliminowac¢ ryzyka zwigzanego
z zakazeniem.

4. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub www.gov.pl/web/koronawirus/.

5. Organizacja i funkcjonowanie szkoly zalezy od sytuacji epidemiologiczne;j
wystepujacej na obszarze powiatu ptockiego.


http://www.gov.pl/web/koronawirus/
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ROZDZIAL 2
ZADANIA 1 OBOWIAZKI DYREKTORA
§ 4.
Dyrektor wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom
1 nauczycielom w czasie zaje¢ organizowanych przez jednostke.
Dyrektor:

a) organizuje prac¢ szkoly zgodnie z obowigzujgcymi zasadami oraz stosuje si¢
do nowych zalecen;

b) wspoéldziata z pracownikami w zapewnieniu bezpiecznych warunkow
prowadzenia zaje¢ w szkole;

c) nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

d) dba o to, by w salach, w ktorych uczniowie spgdzajg czas nie byto
przedmiotow, ktérych nie mozna skutecznie zdezynfekowac;

e) prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa dzieci w
jednostce;

f) kontaktuje si¢ z rodzicem— telefonicznie, w przypadku stwierdzenia
podejrzenia choroby sugerujacej infekcje drog oddechowych u ich dziecka;

g) wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi,

h) instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia;

i) informuje rodzicéw o obowigzujacych w szkole procedurach postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia (za pomoca poczty elektronicznej, strony
internetowej oraz plakatow wywieszonych w jednostce).

J) Zapewnia taka organizacje, ktora w miare mozliwo$ci uniemozliwi stykanie
si¢ ze sobg poszczegdlnych grup dzieci, a dana grupa bedzie przebywaé w
wyznaczonej, statej sali.

k) informuje rodzicow o obowigzujacych w szkole procedurach postgpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg strony internetowej szkoty.

Przy kazdym wejSciu do budynku szkoty zamieszono:

informacj¢ o obowiazku dezynfekcji rak;

instrukcje o sposobie uzycia srodka dezynfekujacego;

dozownik z ptynem do dezynfekcji rak, umozliwiajacy wszystkim wchodzacym do
szkoty skorzystania z niego (zobowiazuje si¢ pracownikow sprzatajacych

o zglaszanie niskiego poziomu plynu oraz biezace uzupekienie dozownikow);
numery telefono6w do organu prowadzacego, powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaZnego szpitala oraz stuzb medycznych, z ktérymi
nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych u osoby znajdujacej sie na terenie jednostki.

§5.

Zawieszenie zajec
Na podstawie §18 ust. 2a Rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych 1 niepublicznych szkotach i placéwkach Dyrektor za zgodg organu
prowadzacego i1 po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego



Inspektora Sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na czas oznaczony jezeli ze wzgledu na
aktualng sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie uczniéw.

Zgoda 1 opinia, o ktorych mowa odpowiednio w ust. 1 mogg by¢ wydane takze ustnie,
telefonicznie, za pomoca srodkoéw komunikacji elektronicznej lub za pomocg innych
srodkow tacznosci. W takim przypadku tres¢ zgody lub opinii utrwalona jest przez
Dyrektora w formie protokotu, notatki, adnotacji lub w inny sposéb.

W przypadku zawieszenia zaj¢¢ na czas oznaczony dyrektor Zespotu Szkét nr 5 w
Ptocku wydaje stosowne zarzadzenie, wskazujace na okres zawieszenia.

W zwigzku z zawieszeniem zaje¢ dyrektor szkoty wdraza jeden z wariantow
ksztalcenia:

organizowac jednoczesnie zajecia w formie tradycyjnej na terenie jednostki oraz

w formie ksztatcenia na odlegtos¢ (WARIANT MIESZANY- HYBRYDOWY);
organizowac zajecia w formie ksztatcenia na odleglo$¢, zgodnie z Zarzadzeniem
Dyrektora o zawieszeniu funkcjonowania szkoty i prowadzenia ksztatcenia na
odleglos¢ (WARIANT ZDALNY).

W przypadku prowadzenia ksztalcenia w wariancie hybrydowym lub zdalnym
Dyrektor Szkoly dokonuje weryfikacji i aktualizacji procedur okreslajacych
zasady ksztalcenia na odleglos¢.

Dyrektor Szkoty bierze pod uwage dotychczasowe doswiadczenie oraz zgtaszane do
tej pory problemy, pomysty i nowe rozwigzania przez nauczycieli, rodzicow i
uczniéw, w celu zapewnienia odpowiedniej jakosci ksztatcenia na odleglo$¢, m.in.:
ustalenia skutecznych sposobow komunikacji z rodzicami uczniow;

zaplanowanie rGwnomiernego obcigzenia ucznia zaj¢ciami w danym dniu;
uwzglednienie mozliwosci psychofizyczne ucznia;

ograniczenia wynikajace z sytuacji ucznia w srodowisku domowym (np. warunki
techniczne, dostep do Internetu);

uwzglednienie indywidualnych potrzeb ucznidow, a w szczegdlnosci majac na uwadze
odrgbng specyfike ksztatcenia

ucznioéw klas I- 111 SP;

uczniow klasy IV SP;

ucznidéw klas VI- VII SP;

uczniow klasy VIII SP;

uczniow klasy I-111 LO.

Dyrektor Szkoly moze wprowadza¢ zmiany w organizacji funkcjonowania Szkoty
oraz zasad przebywania zgodnie z wprowadzanymi zaleceniami dotyczacymi rezimu
sanitarnego, w szczegdlnosci w przypadku objecia danego powiatu strefg, w ktorej
wprowadza si¢ obostrzenia. (np. obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeni
publicznej).

§ 6.
Dyrektor Szkoty na biezaco $ledzi komunikaty na temat COVID-19 nadawane przez

Gtowny Inspektorat Sanitarny 1 stosuje si¢ do jego zalecen.

Dyrektor Szkoty wymaga od pracownikow bezwzglednego przestrzegania niniejszej
procedury, komunikatow Dyrektora, zalecen GIS oraz wytycznych MEIN.

W szkole zapewniono pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujacych infekcje drog oddechowych, zaopatrzone w maseczki,
rekawiczki i przytbice oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do
pomieszczenia).

W sytuacji wystgpienia zagrozenia zarazenia wirusem COVID-19 Dyrektor postgpuje
zgodnie z ,,Procedurg zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku z wystagpieniem



1.

2

COVID-19” oraz na wypadek powzigcia informacji o potwierdzeniu zakazenia na
terenie Zespotu Szkot nr 5 w Ptocku wprowadzong odrgbnym Zarzadzeniem
Dyrektora.

§7.

Dyrektor przypomina pracownikom zasady mycia rak oraz obowigzku informowania o
zlym stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadzit spotkanie z pracownikami w celu
zwrbcenia uwagi na profilaktyke zdrowotna.

Dyrektor zapewnia pracownikom jednostki niezaleznie od podstawy zatrudnienia
rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, srodki do dezynfekcji rak.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych Dyrektor wywiesit plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak—

instrukcje prawidtowej dezynfekcji rak.

W Szkole zapewniono dodatkowe kosze przeznaczona na odpady wytworzone w
czasie pandemii (r¢kawiczki, maseczki itp.).

§8.

Dyrektor przeanalizowat 1 zaktualizowal wewngtrzne procedury czyszczenia i
dezynfekcji sal, korytarzy oraz pomieszczen biurowych.

Dyrektor udostgpnia na biezagco komunikaty dla rodzicéw, nauczycieli oraz
pracownikow pomocniczych 1 obstugi dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny w
miejscach publicznych w formie komunikatow na stronie internetowej szkoty, tablicy
ogloszen oraz za posrednictwem poczty elektroniczne;.

Dyrektor w porozumieniu z nauczycielami oraz rodzicami ustalil sposoby szybkiej

1 skutecznej komunikacji z rodzicami uczniow, w szczegdlnosci z wykorzystaniem
technik komunikacji na odlegtos¢.

ROZDZIAL 3
ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

§9.
Szkota pracuje w godzinach od 6.30 do 16.30.

. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy

nie zostal natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

1.

§ 10.

Zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze szkoly
Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawdw infekceji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich
obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.
W drodze do 1 ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do budynku szkoty lub na teren
szkoty, zachowujac zasady:

a. 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi;
b. zachowanie dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem min. 1, 5 m;
c. zachowanie dystansu od pracownika szkoly min. 1,5 m;



=

d. opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac $rodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Uczniowie przychodzg do szkoty zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy
planem zaj¢c.

Do budynku szkoty nalezy wchodzi¢ ustalonym wejsciem, zachowujac przy tym
obowigzek dezynfekcji rak, przy uzyciu ptynu znajdujacego si¢ przed wejsciem do
szkoty.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika szkoty u dziecka objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych, pracownik pozostawia je rodzicom i
informuje dyrektora lub osobg¢ go zastepujaca o zaistnialej sytuacji.

Uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoty sa zobowigzani do przestrzegania
ustalonych zasad zachowania na terenie szkoty, w szczego6lnosci miejscach
wspolnych, tj. szatnia, korytarze, stotdéwka szkolna.

Zakazuje si¢ gromadzenia przed wejsciem do budynku szkoty bez zachowania
bezpiecznego dystansu.

Opuszczajac jednostke dziecko odprowadzane jest przez wyznaczonego pracownika
do rodzica/ osoby upowaznionej, ktory oczekuje w wyznaczonej strefie.

§11.
Kazda klasa posiada wyznaczong statg salg, w ktorej beda odbywaty si¢ lekcje z
wyjatkiem wychowania fizycznego, jezykow obcych oraz zaje¢ informatycznych.
Klasy I-1II przebywaja w sektorze BO i B1, klasy 1V w sektorze Al, klasy VII w
sektorze CO, klasy V11 w sektorze CO, klasy 1 LO w sektorze A2, klasy 2 LO w
sektorze CO i E1, klasy 3 LO w sektorze A2 i CO.
Przerwy miedzylekcyjne ustalone sg dla wszystkich oddziatow przez Dyrektora
odpowiednim harmonogramem.
Sale, w ktérych prowadzone sg zajecia oraz przestrzenie wspolne (korytarze) nalezy
wietrzy¢ co najmniej raz na godzing i w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

§ 12.
Nauczyciel w klasach | — III organizuje przerwy dla swojej klasy w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 minutach.
Dzieci klas I- III korzystaja z toalet tylko pod opieka pracownika obstugi, ktory
dopilnuje, by dziecko po skorzystaniu z toalety umyto rece zgodnie z instrukcja
zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno- higienicznych.

§ 13.
Na czas pracy szkoty, drzwi wejsciowe do budynku sg zamykane.
Kazda osoba z zewnatrz (w tym rodzic dziecka) wchodzac do szkoty jest
zobowigzana:
a) do dezynfekcji rak za pomoca ptynu do dezynfekcji znajdujacego si¢ przy
wejsciu do szkoty lub zalozenia rekawiczek ochronnych;
b) do zakrywania ust i nosa (maseczka, przytbica);
c) do nieprzekraczania obowigzujacych stref, w ktérych mogg przebywac oraz
przestrzegania zasad przebywania w nich.
Do szkoty nie beda wpuszczani uczniowie, rodzice oraz pracownicy z objawami
chorobowymi sugerujacymi infekcj¢ drog oddechowych, w tym w szczegolnosci



goraczka, kaszel. Za stan podgorgczkowy uznaje si¢ temperature przekraczajaca
zwyklta temperature ciata (36,6 — 37,0 ° C, ale nie wyzszg niz 38°C).

4. W przypadku zauwazenia u ucznia, dziecka lub pracownika niepokojacych objawow,
dokonywany jest pomiar temperatury — termometrem bezdotykowym(w przypadku
posiadania innego termometru, niz termometr bezdotykowy, po kazdym uzyciu
termometr jest dezynfekowany).

5. Pomiar temperatury dokonywany jest za zgodg rodzicow oraz pracownikow. Zgoda
wyrazana jest na caty rok szkolny 2021/2022

6. W przypadku braku zgody na pomiar temperatury od wiekszej liczby rodzicow
ucznidéw oraz pracownikéw Dyrektor ma mozliwo$¢ wystapienia do GIS w celu
uzyskania indywidualnej decyzji dotyczacej pomiaru temperatury.

7. Szkota nie gromadzi danych dotyczacych temperatury pracownikéw, dzieci oraz
uczniow.

8. W celu ograniczenia bezpodstawnego przebywania w szkole os6b niebedacych
uczniami lub pracownikami jednostki, 0soby z zewnatrz wpuszczane sg do szkoty
wylacznie, gdy maja ku temu uzasadniony powod i przedstawia cel wejscia
pracownikowi obstugi. Osoby te beda ewidencjonowane.

§ 14.
Sala gimnastyczna

W sali gimnastycznej nalezy zachowa¢ dystans miedzy uczniami.

2. W ramach realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, nie przeprowadza si¢ ¢wiczen,
gier i zadan kontaktowych, ktore uniemozliwiajg zachowanie dystansu.

3. Przedmioty, ktoérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé¢ lub dezynfekowac usuwa si¢ z
Sali gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostgpem do nich.

4. Sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywany podczas zajec, a takze
podtoga sa myte detergentem lub dezynfekowane przez pracownikow obstugi, po
kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdym zajeciach.

5. Wychowawca oraz nauczyciele wychowania fizycznego na poczatku roku szkolnego
informujg uczniéw o zasadach korzystania z sali gimnastycznej.

=

§ 15.
Szatnia
Szkota dysponuje kilkoma szatniami dla wyznaczonych klas.
2. Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ srodek do dezynfekcji rak wraz z instrukcja
prawidtowego dezynfekowania rak.
3. Wychowawca na poczatku roku szkolnego informuje uczniéw o zasadach korzystania
z szatni szkolnej.

=

§ 16.

Zajecia swietlicowe
1. Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniow, ktorych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolne;j.
2. Godziny pracy swietlicy wynikajg z informacji zebranych od rodzicow.
3. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w wyznaczonych salach dydaktycznych.
4. W salach umieszcza si¢ srodki do dezynfekcji rak.
5. Dzieci przebywajace w sali s3 zobowigzane kazdorazowo przed wejsciem do sali mycie rak
woda z mydlem lub po wejsciu do sali do dezynfekcji ragk pod nadzorem opiekuna/
wychowawcy $wietlicy.



6. Podczas przebywania w sali zobowigzuje si¢ dzieci oraz opiekunow/ wychowawcow do
zachowania dystansu.
7. Swietlice nalezy wietrzy¢:

a) codziennie rano, przed przyj$ciem wychowankow;

b) nie rzadziej niz co godzing, w trakcie przebywania dzieci w swietlicy;

€) zakazdym razem po przeprowadzaniu dezynfekcji sal $wietlicowych.
8. Uczniowie na poczatku roku szkolnego sg informowani przez wychowawce 1 nauczyciela
swietlicy o zasadach przebywania w $wietlicy szkolne;.

§17.
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Uczniowie i nauczyciele zglaszaja zapotrzebowanie na ksigzki i lektury
bibliotekarzowi. Bibliotekarz dostarcza je zainteresowanym osobom.

2. Przyjete od ucznia/ nauczyciela ksigzki, biblioteka odktada na 2 dni na wydzielone
potki w odrebnym pomieszczeniu do tego wyznaczonym. Odizolowane egzemplarze
nalezy oznaczy¢ datg zwrotu i wylaczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia
,Kkwarantanny”. Po tym okresie ksigzka wraca do uzytkowania.

3. Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce i
nauczyciela biblioteki o zasadach korzystania z biblioteki szkolnej.

§ 18.
Gabinet profilaktyki zdrowotnej

1. We wspolpracy z higienistka szkolng ustala si¢ zasady korzystania z gabinetu,
uwzgledniajac obowigzujace zasady, w szczegolnosci wytyczne Ministerstwa Zdrowia
i Narodowego Funduszu Zdrowia.

2. Przed wejsciem do gabinetu uczniowie zobowigzani sa do dezynfekcji ragk za pomoca
ptynu do dezynfekcji umieszczonego przez wejsciem do gabinetu zgodnie z
wywieszong instrukcjg prawidtowej dezynfekceji rak.

3. Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce o
zasadach korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotne;j.

§19.
Boisko szkolne

1. Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw (takze w trakcie przerwy miedzylekcyjnej) z
boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezZym powietrzu na terenie szkoty, przy
zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomigdzy nimi.

2. Boisko sportowe jest przeznaczone do sportowych zaje¢ lekcyjnych tylko i wylacznie
dla ucznidéw podczas trwania zajec szkolnych.

3. Z boiska nie mozna korzysta¢ w niekorzystnych warunkach atmosferycznych
zagrazajacych zdrowiu i1 zyciu uzytkownikoéw, tzn. opadoéw, silnego wiatru i burzy.

4. Z boiska i1 urzadzen znajdujacych si¢ na boisku nalezy korzystaé tak, aby zachowac
pelne bezpieczenstwo wiasne 1 innych uczestnikéw zaje¢ oraz aby nie niszczy¢ boiska
1 znajdujacych si¢ na boisku urzadzen.

5. Na boisku moga przebywac uczniowie przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

6. Sprzet na boisku szkolnym wykorzystywany podczas zajec jest regularnie
czyszczony(w godzinach porannych)z uzyciem detergentu lub dezynfekowany,
jezeli nie ma takiej mozliwosci sprzgt zostanie zabezpieczony tasma przed
uzywaniem. W takim przypadku obowiazuje zakaz korzystania ze sprzetu.

7. Boisko jest ogdlnodostepne po zakonczeniu zaje¢ dydaktycznych w szkole.



Za bezpieczenstwo na obiekcie w czasie trwania planowanych zaje¢ odpowiadajg
nauczyciele opiekujacy si¢ grupa uczniow.

§20.
Uczniowie zaraz po powrocie z boiska zobowigzane sa do mycia rak, o czym
przypomina nauczyciel opiekujacy si¢ grupa.
Uczniowie Klas I- 11l po kazdym powrocie z boiska myja rece pod nadzorem
nauczyciela.
Na terenie boiska obowigzuje zakaz przebywania osob trzecich, niezwigzanych
z dziatalnosciag Szkoty.

ROZDZIAL 4
ZADANIA I OBOWIAZKI UCZNIA

§ 22.
Uczen zobowigzany jest przychodzi¢ do szkoly w godzinach zgodnych z ustalonym
planem zaje¢c.
Kazdy uczen przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowac rece ptynem
do dezynfekciji.
Podczas pobytu w szkole nalezy przestrzega¢ ogo6lnych zasad higieny:
czeste mycie rak woda z mydtem (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢
rece, przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety);
ochrona podczas kichania i kaszlu;
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac,
aby dzieci nie udostgpniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka
powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce.
Uczniowie nie moga wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.
W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

ROZDZIAL 5
ZADANIA I OBOWIAZKI RODZICOW

§ 23.
Rodzice dzieci klas I- 11l Szkoty Podstawowe;j:
a) zobowigzani sg do przyprowadzania wytacznie dzieci zdrowych— bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych;
b) powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z przebywaniem W wyznaczonej
czes$ci na terenie szkoty w trakcie przyprowadzania lub odbierania dzieci;
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a)

C) zaleca si¢ rodzicom, aby przed przyprowadzeniem dziecka do szkoty
zmierzyty dziecku temperature;

d) zakazuje sie¢ przyprowadzania do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa ktos$
na kwarantannie lub w izolacji (w takiej sytuacji wszyscy powinni zostac¢
w domu);

e) w drodze do i ze szkoty rodzice powinni przestrzegaé¢ aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej i dawac przyktad
dzieciom.

Rodzice powinni przypomina¢ dzieciom zasady higieny (unikanie dotykania oczu,
nosa i ust, czgste mycie rgk woda z mydtem oraz niepodawanie reki na powitanie)
oraz zwraca¢ uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

Rodzice powinni kontrolowa¢ stan zdrowia swoich dzieci, a w przypadku wystapienia
jakichkolwiek symptomow choroby (w szczeg6lnosci: podniesiona temperatura,
kaszel, ostabienie, bole kostnostawowe) pozostawi¢ dziecko w domu i skontaktowac
si¢ Z lekarzem.

Rodzice maja obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwos$ci i chorob
zakaznych dziecka oraz udzielania nauczycielowi wyczerpujacych informacji na ten
temat.

Rodzice sg zobowigzani do utrzymywania regularnego kontaktu z wychowawca klasy,
za pomocg ustalonych srodkow komunikacji elektronicznej, w celu zapewnienia
biezacej wymiany informacji dotyczacej ucznia oraz obecnej sytuacji w szkole.

ROZDZIAL 6
ZYWIENIE

§ 24.
Szkota zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie jednostki.
Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkow higieny.
Dzieci positki spozywaja w stotdwce przy pomocy wielorazowych sztu¢céw lub
naczyn. Nalezy je my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w temp. min. 60°C lub je
wyparzac.
Po zakonczeniu spozywania positkow wyznaczony pracownik/pracownicy
dezynfekuja powierzchni¢ stolow oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska), przy
ktorych spozywane byty positki.

§ 25.
Zasady organizacji stolowki szkolnej

Szkota zapewnia uczniom mozliwo$¢ skorzystania ze stotowki szkolne;.
Zywienie prowadzi sie w godzinach, w ktorych odbywaja sie zajecia w szkole.
Stoléwka zapewnia warunki higieniczne wymagane przepisami prawa odnoszace si¢
do funkcjonowania Zywienia zbiorowego.
Do korzystania z positkow wydawanych w stotoéwce szkolnej uprawnieni sg:
uczniowie szkoty;
pracownicy szkoty.
Pracownicy wydajacy positki zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci,
a przede wszystkim przestrzegania nastepujacych zasad:
zapewnienie odpowiedniej odlegtosci stanowisk pracy;



b) stosowanie Srodkow ochrony osobistej (r¢kawiczki, maseczki) oraz mycie rak/
uzywania ptynu dezynfekujacego;

C) regularne czyszczenie powierzchni (blatow, stotow) i sprzetow;

d) utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktéw, sprzegtu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuc¢cow.

6. Positki wydawane sg w stoldwce zmianowo zgodnie z harmonogramem opracowanym
w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty, na podstawie zgloszonej liczby dzieci,
korzystajacych z zywienia w Szkole.

7. Uczniowie zobowigzani sg pojedynczo odbiera¢ wydawane positki. W trakcie
oczekiwania na wydanie positku uczniowie zachowuja bezpieczny dystans, ustawiajac
si¢ w jednej kolejce.

8. Zakazuje si¢ nadmiernego poruszania si¢ dzieci w stotowce.

9. Po wyjsciu kazdej grupy ze stoldwki pracownicy personelu sprzatajacego
przeprowadzaja czyszczenie blatow stotow, poreczy krzesel, klamek itp. oraz wietrza
stotowke.

ROZDZIAL 7
WYTYCZNE - SROKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

§ 26.
Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i Sciggania rekawiczek jednorazowych,

maseczek i mycia rak
1.

1. Przy kazdym wejsciu do szkoty znajduje si¢ informacja o obowigzku
dezynfekowania rak wraz z instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego, a takze
dozownik z ptynem do dezynfekcji rak, umozliwiajac wszystkim wchodzacym
do budynku skorzystania z niego.

2. Instrukcje dotyczace prawidtowego zatozenia i $ciggania rekawiczek
jednorazowych, maseczek i mycia rak dostgpne sa takze w formie
elektronicznej:

a) techniki mycia rak:

https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
b) techniki dezynfekcji rak
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
€) zdejmowania i zaktadania regkawiczek i maseczek

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-
zdjac-rekawice/

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-
maseczke/

§ 27.
Postepowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem


https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
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Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wlasciwych pojemnikow (papier,
szklo, metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

Odpady wytworzone przez pracownikow takie jak: srodki zapobiegawcze (maseczki,
rekawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia

1 rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, sg uprzednio zebrane w workach, ktore po
zawigzaniu wrzucane sg do wyznaczonego pojemnika/worka do tego
przeznaczonego.

Przed i po kazdej czynnosci zwigzanej z pakowaniem/ przenoszeniem odpadéw nalezy
uzywac rekawic ochronnych, my¢ i/ lub dezynfekowac rece.

ROZDZIAL 8
POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 28.
Procedura obowigzuje w szkole od dnia 1 wrze$nia 2021r. do czasu odwotania.
Wszyscy pracownicy zobowigzani si¢ do ich stosowania i przestrzegania.
W razie pojawienia si¢ nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa,
w jednostce na biezaco beda podejmowane odpowiednie dziatania.



